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Evaluatie 23/24

•Mix van eigen observatie en enquête:
oTraining meer verspreid over het seizoen is goed bevallen.
oWerkwijze weds.begeleiding niet consequent, wel 

handig.
oIntensiteit trainingen wisselend ervaren.
oTheorieblokjes mooie toevoeging.
oBekendmaking selecties liever eerder.
oSamenwerking met Belgen positief.



Structuur DBT-NTC 

•Heren senioren- en cadettentrainingen
•Dames senioren met Pavlo tijdens DBT en NTC

DBT NTC HS/C
Heren senioren

Dames senioren
U23

Junioren
Cadetten



Structuur DBT-NTC 

•Limieten 
oInstapmomenten: begin seizoen en januari

DBT NTC HS/C
Heren senioren 1000 2500

Dames senioren 800 800
U23 800 1000

Junioren 800 800
Cadetten 500 500



Trainingsdata seizoen 24/25

•7-sep
•19-okt
•16-nov
•14-dec

•1-feb
•15-mrt
•12-apr
•31-mei

Onder voorbehoud van wijzigingen in 
wedstrijdkalender.



Intakeformulier

• Intakeformulieren en beleid afgestemd met FBT en SBT.
oGrotendeels gelijk gebleven
oDoel: Reflecteren en vooruitkijken en trainings- en 

wedstrijdprogramma afstemmen met DBT.
•Binnenkort vinden intakegesprekken plaats met 

focusgroepschermers*.

*DBT-schermers die zich willen kwalificeren voor een 
internationaal titeltoernooi.



Kwalificatiewedstrijden

•Kwalificatie- en selectiedocument
oWordt herschreven door KNAS Topsport, wordt 

binnenkort bekend gemaakt. 
•Per categorie 6 kwalificatiewedstrijden 
oEerste vier tellen mee voor JEK.
oAlle zes tellen mee voor JWK .
oVoor EK U23 tellen alle zes wedstrijden mee.

•Mix van ECC's, WB's, FFE's, en Duitse 
kwalificatietoernooien



Kwalificatiewedstrijden - cadetten

Dames
12/13 okt ECC Boedapest
26/27 okt ECC Klagenfurt
09/10 nov DQ Solingen
30 nov/01 dec ECC Kopenhagen
11/12 jan ECC Bratislava
25/26 jan ECC Belgrado

Heren
12/13 okt ECC Boedapest
26/27 okt ECC Klagenfurt
09/10 nov DQ Solingen
30 nov/01 dec ECC Kopenhagen
11/12 jan ECC Bratislava
25/26 jan ECC Belgrado



Kwalificatiewedstrijden - junioren

Dames
26/27 okt U23 Colmar
02/03 nov DQ Offenbach
30 nov/01 dec FFE Laupheim
07/08 dec DQ Osnabrück
04/05 jan WB Udine
18/19 jan FFE n.t.b.

Heren
26/27 okt U23 Colmar
02/03 nov DQ Offenbach
30 nov/01 dec FFE Laupheim
07/08 dec DQ Osnabrück
04/05 jan WB Bazel
18/19 jan FFE n.t.b.



Kwalificatiewedstrijden - U23

Dames
26/27 okt U23 Colmar
30 nov/01 dec FFE Laupheim
11/12 jan U23 Berlijn
18/19 jan FFE n.t.b.
07/08 feb WB Barcelona 
22/23 mrt FFE Lausanne

Heren
26/27 okt U23 Colmar
30 nov/01 dec FFE Laupheim
11/12 jan U23 Berlijn
18/19 jan FFE n.t.b.
06/07 feb WB Heidenheim
22/23 mrt FFE Lausanne



Werkwijze wedstrijdbegeleiding

•Wijzigingen
• Alinea toegevoegd wie er meedoen met het equipe. 

(3 + 1 – regel)

• Deelname aan de delegatie is niet meer facultatief voor 
focusgroepschermers.

•Belang van houden aan het tijdpad











Trainers

•Cheryl zal zich i.v.m. het nieuwe programma
voor dames senioren meer gaan richten op haar 
eigen schermcarrière, maar blijft bij het DBT 
betrokken.
•Matthijs is dit seizoen minder beschikbaar om te 

coachen.
•Alexander draait achter de schermen mee, zal een 

deel van de trainingen bijwonen, en coacht dames 
junioren.



Trainers

Dames Heren

Cadetten Christian Christian

Junioren Alexander Roel

U23 Wisselend Wisselend
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