
Koninklijke Nederlandse Algemene Schermbond  
Opleiding Trainer-Coach-Schermen 3 (KSS24)

Programma TCS3 2026-2027 Concept 29-06-2026

Module Online Datum Tijden Thema Trainers Locatie kerntaak Toelichting
M0 28-06-2026 09:00-16:00 Introductie Team Arnhem

E3.1 9-sep-26 19:00-22:00 Schermanalyse F.P. Online wo 3.1 Defeniëring, Schema initiatief
M3.1 12-sep-26 09:00-16:00 Techniek-structuur J.D./F.P. Arnhem 3.1 Actie-afst-sn-ri-mo-init-coord

E3.2 23-sep-26 19:00-22:00 Interactie analyse F.P./A.M. Online wo 3.1 betekenis verlenen, spel
M3.2 26-sep-26 09:00-16:00 Techniek-interactie A.O./F.P/ Arnhem 3.1 betekenis/doelen in spel-oefensit

E3.3a 30-sep-26 20:15-21:45 Motorisch leren th. A.M./ F.P. Online wo 3.1 Motorisch leren -CLA
E3.3b 7-okt-26 19:00-22:00 Indiv. les olv J.D. J.D. / F.P. Online wo 3.1 Individuele les nader verklaard-oa CLA

M3.3 17-okt-26 09:00-16:00 Motorisch leren pr. A.M./J.D./F.P. Arnhem 3.1 Praktijk CLA- en uitbreiden hand. repetoir 
E3.4 28-okt-26 20:10-21:30 Online wo open voor invulling

M3.4 31-okt-26 09:00-16:00 CLA-individuele les J.D. / F.P. Arnhem 3.1 De individuele les - als stille les met inhoud
E3.5 11-nov-26 19:00-21:30 Kracht C.O. Online wo 3.1 Theorie krachttraining

M3.5 14-nov-26 09:00-16:00 Kracht, Fr. methodiek 
(D)

C.O./C.J./A.B. Arnhem 3.1 O: kracht in de praktijk m: Degen; Methodiek + en -
E.3.6 2-dec-26 19:00-22:00 Plannen/peri./ coachen F.P. Online wo 3.1 / 3.2 Plannen en opdrachten PF /spel begel

M3.6 12-dec-26 09:00-16:00 Thematiseren/dyd. F.P. Arnhem 3.1 Verbind-aanl / verbet-tegenstellen /toepass

E3.7 13-jan-27 19:00-22:00 Dydactiek/begel.Scherm F.P. Online wo 3.1 / 3.2 / 3.4 Begel wedsr/ dydact / assist. Kader
M3.7 16-jan-27 09:00-16:00  2e intentie A.B/ F.P. Arnhem 3.1 Opdracht scherm / indiv lesg + feedb./ 2 int.

E3.8a 3-feb-27 19:00-22:00 Geschiedenis/ Ass Kad F.P. Online wo 3.4 Geschied. Schermen (Int. en NL) / aansturen kader TCS1 en TCS2
E3.8b 10-feb-27 19:00-22:00 Draaib/Toets/ mentaal F.P. Online wo 3.3 / 3.5 Draaib. Organiseren / focus - teambuild Leary)/ouders -mater.

M3.8 13-feb-27 09:00-16:00 Action Type J.D./F.P. Alkmaar 3.1 theorie praktijk action-type individuele les en partner oefeningen
E3.9a 24-feb-27 19:00-22:00 Mentale tr. F.P. Online wo 3.1 / 3.2 Beleid-talent meerjaren opl. / LTAD / talentontw / mentale tr.
E3.9b 3-mrt-27 19:00-22:00 Talent F.P. Online wo 3.1 Talentontwikkeling, scoutingen volgsystemen

M3.9 6-mrt-27 09:00-16:00 Pres./indiv lesg. 2e int A.B/ F.P. Arnhem 3.1 presentaties/ 2e intent-4 rechtuit/  E.T. E.V. les degen, 
sabel/floretE3.10a 10-mrt-27 19:00-22:00 Portfolio proces/present F.P. Online wo 3.1 / 3.3 Oefenstof verdieping / info portfolio/ ass.kad.

E3.10b 17-mrt-27 19:00-22:00 Blessure prev./belastbh. T.T./ F.P. Online wo 3.1 / 3.2 Theorie blessure preventie en belastbaarheid
M3.10 20-mrt-27 09:00-16:00 Blessurprev/ examentr. T.T./F.P. Arnhem 3.1 / 3.2 Praktijk blessure prev. en belastbaarheid/ examen tr aanl / 

verbet.17-apr-27 online-teams inleveren 
portfolio

in teams

1-mei-27 Mail Beoordelaars geven feedback naar cursist en naar 
toetscommissie de voorlopige uitslag. Ruimte voor PVB- PF 

gesprekken (20 min.)PVB praktijk/theorie 15-mei-27 09:00-17:00

kerntaken Experts
F.P. Frans 

Posthuma-
coördinator3.1 Geven van training A.M Alexander 

Moraru
3.2 Coachen op wedstrijden G.D/A.H. George Derop 

Arash Hoesein
3.3 Aanst Assist.sch. kader J.D. Jeroen Divendal

3.4 Org. Activiteit A.O. Arvid Oostveen
3.5 afn. Vaardigh. Toets C.O. Collin Oosthof

C.J. Christiaan 
Jelders

T.T. Tristan Tulen
A.B. Alexander Bloks


