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VAN DE REDAKTIE

Wij kunnen u weer een interessante Touché aan-
bieden, die vol staat met een gevarieerd aanbod
van artikelen.

Zo is onlangs ons land de gastheer geweest van
een groepje Russische schermers. In maar liefst
4 artikelen kunt u over hun wetenswaardigheden
lezen. Als ik zo de verhalen beluister, kunt u
zich gelukkig prijzen, dat u in Nederland
schermt en dat u niet uw wapens moet kruisen
op de Oost-Europese lopers. Ondanks alle om-
wentelingen is het in het oosten toch nog steeds
niet aangenaam vertoeven. En ook de houding
van de bazen (trainers/begeleiders) is nog steeds
volgens de oude maatstaven. En wat dat bete-
kent kunt u zelf wel invullen.

Ook dit nummer bevat weer een artikel over de
veiligheid. Nadat zowat iedereen aan het woord
is geweest, levert onze bondsvoorzitter zijn bij-
drage. Lees zelf maar wat zijn mening is over de
zaak.,

Voor diegenen die onlangs hebben getracht het
bondsbureau te bellen zal het wel bekend zijn,
maar toch wil ik hier vermelden, dat het hoofd-
stuk Kees de Jong is afgesloten. Natuurlijk was
deze man niet goed thuis in het vaderlandse
schermen, wat tot gevolg had dat sommige
zaken langer duurde dan wij gewoon waren.
Maar na ruim een jaar mag je toch wel verwach-
ten dat dat zou verbeteren. Omdat dit niet
gebeurde en omdat het financiéle beleid van
Kees niet juist lijkt, heeft het bestuur gemeend
de man op staande voet te moeten ontslaan. Belt
u nu het bondsbureau, dan is de kans groot dat u
Eddy Wolthuis aan de lijn krijgt. Hij is bereid

Rob Goudvis

gevonden om het tijdvak tussen nu en cen vol-
gende administrateur op te vangen.

U vindt op de volgende bladzijden nicuws van
het opleidingsfront. Voor alle geinteresseerden
(en die voldoen aan de eisen) staan er weer
enkele kursussen op stapel. Wacht niet langer cn
geef u direkt op. Want als u tot het nicuwc sci-
zoen wacht, bent u beslist te laat.

Het bondsbestuur heeft besloten om mecer
gebruik te gaan maken van uw lijfblad. Dat
houdt in, dat u vaker dan u gewend bent, cen
bijdrage kunt verwachten van een van dc
bestuursleden. Lex bijt de spits af met zijn pen-
nevrucht. Hij is tenslotte de secretaris, en het is
de secretaris die als eerste in de pen dient te
kruipen.

Omdat dit de laatste uitgave voor de vakantic is,
rest mij u allen een zeer prettige vakantic tc
wensen.

Laatste nieuws

Op de onlangs uitgegeven lidmaat-
schapkaarten zijn de kategorieén
PUPILLEN en CADETTEN
verwisseld.

U gelieve dus voor de ene categoric
de andere te lezen.

Onze excuses voor het ongemak.




Mededelingen

Verloren

Wie heeft op de NK degen een elektrische
degen verloren (met Maragin kling)?

Te bevragen bij:

Matthijs v.d. Scheer, J. v. Beuningenstraat 162 II
te Amsterdam.

ALV

Nieuwe datum voor Algemene Ledenverga-
dering KNAS 7 september in de Meern

Adressen

Alg. Secretariaat SZ. Gouda

Postbus 361

2800 AJ Gouda

Tel. info (01820 -) 36196/32217/32531

Voor wedstrijden:
Wedstrijdsecr. SZ. Gouda
Veenzoom 142

2804 CL Gouda

La Prime

Hierbij berichten wij dat wij geruchten hebben
vernomen dat onze vereniging niet meer zou
bestaan. Deze geruchten zouden tot gevolg kun-
nen hebben dat wij geen uitnodigingen voor
wedstrijden meer krijgen. Onze vereniging is
echter springlevend en onze leden zouden graag
aan wedstrijden deelnemen. Wij verzoeken u
vooral notitie te nemen van ons corresponden-
tieadres:

S.V.LaPrime,

Postbus 520,

6700 AM Wageningen

COMMISSIE VOOR OPLEIDINGEN

I. Het ligt in de bedoeling om met ingang van
september 1991 een cursus te organiseren
voor het diploma schermleraar, cat. A. op
floret, degen of sabel met een overloop naar
1992. Examens in juni 1992.

Kandidaten voor deze opleiding kunnen zich
aanmelden bij het Bondsbureau KNAS,
postbus 18690, 2502 ER Den Haag, véor 1
september ‘91!!

Bij de schriftelijke aanmelding vermelden:
naam en voorletter(s), geboortedatum, voor-
opleiding ABO ja of nee, het te kiezen
wapen.

De cursusduur omvat 120 lesuren (20 bij-
eenkomsten van 6 uren).

Het cursusgeld bedraagt f 400,00 (vierhon-
derd gulden), eventueel te voldoen in twee
termijnen (exclusief boeken en syllabus)

Op 21 september 1991 zal met de aangemel-

de kandidaten een afstemmingstoets worden
gehouden in het schermcentrum Amhem.

II. Bij voldoende belangstelling wordt in janu-
ari 1992, voor schermleraren in het bezit van
een diploma cat. A, gestart met een cursus
voor het diploma categorie B.

Schriftelijke  aanmelding  bij  het
Bondsbureau als onder 1., eveneens voor 1
september 1991.

De cursusduur omvat 240 lesuren (40 bij-
eenkomst van 6 uren).

Het cursusgeld bedraagt f 600,00 (zeshon-
derd gulden), eventueel te voldoen in twee
termijnen (exclusief lesmateriaal).

Het examen wordt afgenomen op drie
wapens.

In december 1991 zal met de aangemelde
kandidaten een afstemmingstoets worden
gehouden in het schermcentrum Arnhem

I11. Voor degenen, die in het bezit zijn van het
diploma B zal, bij voldoende deelname, een
bijzondere C-cursus worden gestart.
Aanvang januari 1992.



Cursusduur en tijden in overleg met de cur-
sisten. (Hierin kan gedifferentieerd worden.)
In het programma zullen worden opgeno-
men: stages, wedstrijdbezoek, workshops
van de KNAS en de NAS en bezoek aan bui-
tenlandse evenementen.

De opzet van de cursus zal zo moeten zijn
dat cursisten met een normale werkbelasting

toch de cursus kunnen volgen d.m.v. een
individuele leerroute.

Cursusgeld: Deze cursus kan niet worden
gesubsidieerd, het cursusgeld zal afhankelijk
zijn van het aantal deelnemers en de opzct
van de cursus.

WEDSTRIJDKALENDER 2e HELFT
1991

Dde= dames degen Bfl= benjamins floret Cfl= cadetten floret
Hde= heren degen P fl= pupillen floret Jfl= junioren floret
september

15 Tilburg Koning Willem II Dde/Hde

29 Purmerend 3’ Waterlandertoernooi Bfl/Pfl/Cf11/Jfl
oktober

5 Den Haag Haagse bluf Dsa/Hsa

6 Den Bosch Zoete Lieve Gerritje Bfl/Pfl/Cfl/Jfl
13 Venlo Kampioenschap KNAS-Zuid Hsa/Dde/Hde
20 Breda Wapen van Breda Hsa

27 Zandvoort Frans Halstoernooi DfI/Hfl/Cfl

JEAN VANDERVOODT

verkoop van alle merken schermsportartikelen

VERKOOP en EXPEDITIE - Heemraadssingel 285
3023 BG Rotterdam
Tel.: 010 - 4120801/4765058

Fax: 010 - 4773048

GEOPEND

woensdag 19.00 - 21.00 uur
vrijdag 19.00 - 21.00 uur
zaterdag 09.30 - 13.00 uur

en volgens afspraak




Bericht van de secretaris

Zoals misschien niet aan allen bekend, ben ik
uw nieuwe secretaris bij de Bond en volgde
Gert-Jan Bunck op na de laatste Algemene
Ledenvergadering van 24 november 1990. Het
heeft enige tijd geduurd om vertrouwd te raken
met ‘t wel en wee van de Bond. Ik kan zeggen
dat dit nu zover is en wil dan ook graag vanaf
deze plaats in Touché u regelmatig op de hoogte
houden van verschillende zaken die bij mij bin-
nenkomen.

Zoals inmiddels bekend, lukte het niet al te best
met onze Bondsdirekteur Kees de Jong; hij
werkt niet meer voor ons!

....................................... A o e

. Kategorie Geboortejaar Rekreant Wedstrijdschermer é
¢ Senioren 1970 en ouder f 85~ f 70,- i
i

¢ Junioren 1971 /m 1976 £25.- £ 50,- ?;
: Kadetten i
Pupillen i

: Benjamins 1979 en jonger f 20,- f30,- %
© Kuikens

Bovengenoemde geldt voor dit jaar 1991 en wel
van de periode 1.1.°91 t/m 31.12.’91

Voor nieuwe leden die na 1.7.91 worden opge-
geven, en deze zijn vanzelfsprekend hartelijk
welkom bedraagt de kontributie 50% van voor-
noemde bedragen.

Als u dit nummer leest zal het resultaat van de
Wereldkampioenschappen in Boedapest wel al
bekend zijn.

Voor 1991 hebben zich 2 equipes geklasseerd,
Lw.:

het heren degenteam met:

Michiel Driessen, Stéphane Ganeff, Ton
Kortekaas, Arwin Kardolus, Warjo van Galen;
het dames degenteam met:

Pernette Osinga, Jacq’Anne van Olphen,
Rebecca van Emden, Nicolette Tiedink, Jos
Hofmans-Clark.

Lex Helwes

Wij zijn bijzonder blij dat ons KNAS-Erelid Ed
Wolthuis ons tijdelijk helpt totdat een nieuwe
administrateur is aangesteld.

Van verschillende kanten worden regelmatig
vragen gesteld over de hoogte van de KNAS
kontributie. Het leek mij verstandig dit te publi-
ceren. In verband met de verschillende leeftijds-
kategorieén is deze opgave voor het jaar 1991.
Het verschil tussen rekreant en wedstrijdscher-
mer is het bedrag dat betaald wordt voor een
FIE-licentie, waarbij de schermer/schermsters
de mogelijkheid heeft om aan nationale en inter-
nationale wedstrijden deel te nemen.

Als individuele trainers zijn aanwezig: Kasper
Kardolus, Heike Westra, Ruud Makarawung.

Het heren degenteam heeft hier de enige moge-
lijkheid zich te klasseren voor de Olympische
Spelen van 1992 in Barcelona. De door de FIE
vastgelegde norm is dat de beste 12 equipes
zich klasseren voor Barcelona. We wensen
eenieder dan ook veel succes.

Onlangs zijn 3 nieuwe Schermverenigingen
opgericht: AVIVAS in Alkmaar, RANA in
Amsterdam, en Heerenleed in Groningen. Van
harte gefeliciteerd en veel succes. Wij zijn bij-
zonder blij met het initiatief tot meer schermen
in Nederland.

De KOS vroeg ons om de door hen te organise-
ren Sabelwedstrijd “Wapen van Breda” op zon-
dag 20 oktober 1991 aan te bevelen. Dat doen
we dan ook bij deze.
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VEILIGHEID

Nadat bijna iedereen inmiddels in Touché zijn
mening over veiligheid heeft gegeven, denk ik
dat het tijd is geworden om mij ook eens in het
strijdgewoel te mengen. Hierbij dient wel te
worden aangetekend, dat de huidige versnelde
invoering van veiligheidsmaatregelen de resul-
tante is van diverse voorstellen vanuit de vereni-
ging. Het uiteindelijke voorstel is door een
meerderheid van de vereniging aangenomen.
Het bestuur staat achter dit besluit, maar zou
ook als dit niet zo was, het toch niet zelfstandig
herroepen. Dat moet een meerderheid in de ver-
eniging doen.

Ten aanzien van mijn schrijvende voorgangers
moeten mij twee opmerkingen van het hart.

Rob Goudvis is van mening dat het feit dat hij
de afgelopen jaren nooit een ernstig ongeluk
heeft gehad een reden is om je af te vragen of de
maatregelen de sport nou wel veiliger maken.
Dan kun je de veiligheidsriemen in een auto ook
wel afschaffen want ik ben voordat die verplicht
waren 0ok nooit door mijn voorruit geslingerd.

De schermleraar Oudijk roept op tot burgerlijke
ongehoorzaamheid, beschuldigt mij van het
manipuleren van de Algemene Ledenverga-
dering en hoopt er ten slotte op dat iemand
voorstelt om de veiligheidsmaatregelen weer
(gedeeltelijk) af te schaffen. Kom op Rudi, wees
eens een flinke vent en stel het zelf voor, als er
dan een ongeluk gebeurt hoef jij tenminste niet
met je vingertje naar een ander te wijzen. Dan
wijzen we gewoon allemaal naar jou.

Mijn eigen visie omtrent veiligheid valt in twee
delen te splitsen. Ik ben absoluut overtuigd van
de betere kwaliteit van aramide pakken (Kevlar,
Twaron), mits deze op de juiste wijze behandeld
worden, d.w.z. nooit wassen met een wasmiddel
waar een bleekmiddel in zit.

Tevens zijn de roestvrijstalen masker met arami-
de keellap zonder meer beter dan de oude mas-
kers.

Mijn gedachte over klingen is echter een stuk
genuanceerder. Het komt mij voor dat het enige
verschil tussen een maraging en een gewone
degenkling de prijs is. Dit idee leeft niet alleen
in Nederland, maar komt in veel meer landen

6

Bert van de Flier

voor. Helaas wordt deze materie door het FIE-
bestuur als een technische zaak aangemerkt. Dit
heeft tot gevolg dat er dan heel anders gestemd
wordt dan over andere zaken. De grote scherm-
naties hebben dan meer stemmen dan de kleine
en het zijn juist de grote die de veiligheidsmaat-
regelen doordrukken met Duitsland voorop. Op
het laatste congres was er een door Zweden
ingediend en door ons ondersteund voorstel om
tot voorlopige afschaffing over te gaan, maar dit
haalde het om eerder genoemde reden niet.

Bij de floretkling heb ik het vermoeden dat hij
minder vaak breekt, het breukvlak komt op mij
niet wezenlijk beter over. Het prijsverschil is
echter aanzienlijk groter dan je bij zo’n geringe
verbetering mag verwachten. Er zijn mogelijk
lieden die zullen stellen dat, als het produkt
beter is, de prijs er niet meer toe doet, maar die
wil ik er toch op wijzen dat je in dit land ook
meer en minder veilige auto’s (ABS, rolbeugel
etc.) kunt kopen en met beide de weg op mag.

Helaas kan ik niet zien hoeveel beter maraging
floretklingen zijn. Wij hebben pogingen onder-
nomen om aan een testrapport van deze klingen
te komen.

Duitse Schermbond had niets, verwees naar
Tauberbisschofsheim.

TBB had niets, de testmachine was kapot
gegaan en derhalve was de test voortijdig afge-
broken.

FIE (Wereldschermbond) had niets, verwees
naar de heer Romeo die voorzitter is van hun
Technische Commissie. De heer Romeo gaf
geen antwoord.

Via het CONI (Italiaans Olympisch Comité)
getracht aan een rapport te komen. Deze verwe-
zen weer naar de heer Romeo.

Tweede keer Romeo, geen antwoord.

FIE gevraagd om te bemiddelen teneinde een
rapport te krijgen van Hr. Romeo, leverde niets
op.

Op het FIE congres in Parijs de heer Romeo (hij
is tevens Vice Voorzitter FIE) schriftelijk en via
de microfoon gevraagd om een rapport. Dit
werd door hem toegezegd, hij zou het mij voor



7 juni sturen. Ik schrijf dit artikel op 8 juni en er
is geen rapport.

We zullen het blijven proberen, maar ik denk
dat er op dit moment helemaal geen rapport
bestaat waarin de kwaliteit van maraging floret-
klingen wordt beschreven.

Rest mijn idee dat ze mogelijk wel beter zijn.
Daar moeten we dan op de Algemene Leden-
vergadering maar over gaan stoeien, misschien
dat er voor die tijd nog een rapport komt.

Maar voor iedereen die van plan is om ook aan
de kledingeisen te gaan tornen wil ik tot besluit
van dit artikel een stukje citeren uit de notulen
van een bestuursvergadering in november vorig
jaar.

Stage in Indonesié

In mei 1988 reisde een Nederlandse delegatie
met delegatie-hoofd Gert-Jan Bunck en 2
schermleraren, t.w. de heren Vandervoodt en
Pecks, naar Jakarta om aldaar een Olympische
stage te verzorgen. Twee weken later volgde er
een tweede delegatie van 2 schermleraren, t.w.
de heren Van Oeveren en Monshouwer en enke-
le topschermers(sters) om met elkaar een stage
te verzorgen met de Nationale Indonesische
Ploeg en een twintigtal Indonesische leraren, die
vertrouwd gemaakt werden met de nieuwe en
oude aspecten van het schermen. De stage werd
een groot succes en destijds kwam men overeen
met de Secretaris Generaal Poerawinata om de
samenwerking tussen de .LK.A.S.I. en de KNAS

“Rondvraag.

G.J. Bunck merkt op dat in het procesverbaal
betreffende het ongeval van Howard Travis o.a.
het volgende gebleken is:

In de kling van het wapen zat reeds een scheur-
tje (microscopisch haarscheurtje, BF).

De kling is met een kracht van 170-190 Newton
door het schermpak heengegaan, terwijl het een
kracht van 200 Newton nog had moeten door-
staan. Hieruit blijkt evenwel hoe onveilig oude
pakken kunnen zijn en hoe noodzakelijk Kevlar
kleding is (Kevlar op die plek 800 N, BF)
Hierna sluit de Voorzitter de vergadering.”

C. Peeks
W. Monshouwer

verder uit te bouwen. In de tussenliggende jaren
1989 en 1990 is geprobeerd een stage te organi-
seren, maar er rezen problemen zoals de politie-
ke verwikkelingen in Indonesié en de dood van
de nieuwe Secretaris Generaal van de I.LK.A.S.I.
Na bemiddeling van de oud-secretaris van de
KNAS, G.J. Bunck, en de penningmeester, dhr.
Pluijmers, is de stage dan toch tot stand geko-
men. De maitres Peeks en Monshouwer zullen
op wens van de I.LK.A.S.I. en in naam van de
KNAS deze stage van 18 juli tot 15 augustus
1991 gaan verzorgen.

In de herfst van 1991 zullen wij U over het ver-
loop van deze stage berichten.

Cursus schermleraar Cat. A.

afgesloten

In de periode januari t/m december 1990 werd
een cursus schermleraar categorie A gehouden
in het schermcentrum in Arnhem. Aan de cursus
werd deelgenomen door zowel degenschermers
als florettisten;  sabreurs  ontbraken.
Voorafgaand aan de cursus vond een ‘toets’
plaats om het ingangsniveau van de deelnemers
te bepalen. Hierbij werd zowel aandacht besteed

Paul Keizer

aan de theoretische kennis als aan de praktische
vaardigheid. Dankzij deze ingangstoets kon
goed aangesloten worden op de bij de deelne-
mers reeds aanwezige kennis.

In de loop van de cursus is veel aandacht
besteed aan schermtechnische aspekten.
Daarnaast werd geruime tijd ingeruimd voor
o.a. sportfysiologie, blessurebehandeling en
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Naast praktijkoefeningen vormen ook diskussies een belangrijk onderdeel van de kursus.

V.l.n.r. Fred Veer, Rex v.d. Laar, Jaap Brouwer en Ingrid de Vries

-preventie, pedagogiek, didaktiek en methodiek,
geschiedenis en kennis van het reglement.
Tevens werd er een bezoek gebracht aan de EK
voor Cadetten (Gouda) en de WK voor gehandi-
capten (Assen). Hierdoor kon in de praktijk ken-
nis genomen worden van jeugdsport op top
niveau en van het in alle opzichten bijzondere
rolstoelschermen. Ook een analyse van de NK
(Arnhem) maakte deel uit van de cursus.

Het examen bestond uit 3 schriftelijke examens,
een examen ‘eigen vaardigheid’, jureren, het
geven van klassikale les, het geven van indivi-
duele les en een afsluitend mondeling examen.
Dit alles was verdeeld over 4 dagen. In het ver-
leden werd de ‘A-opleiding” omschreven als
opleiding tot ‘schermassistent’. Met het oog op
een kwaliteitsverbetering van het Nederlandse
schermen in het algemeen, is een begin gemaakt
met het versterken van de leraaropleidingen.
Dearin zijn de opleiders (Jaap Brouwer en Dick
var Winden ) uitstekend geslaagd. Dit bleek
regelmatig tijdens het examen. Zowel de rijks-

Foto: © Paul Keizer

gecommiteerde (WVC) als de vertegenwoordi-
ging van de Nederlandse Academie van
Schermleraren waren regelmatig in discussie of
de gestelde vragen en opdrachten eigenlijk niet
beter hoorden in de B-opleiding.

Het is m.i. een goede ontwikkeling dat op alle
fronten gewerkt wordt aan een verbetering van
het niveau van het Nederlandse schermen. Voor
de topsporters is dit natuurlijk evident.
Nederland presteert in internationaal verband
redelijk, maar het kan beslist beter. Ook voor
rekreatieschermers kan verbetering van het
niveau interessant zijn. Na verbetering van de
eigen vaardigheid zal het schermen steeds meer
mogelijkheden blijken te bieden, en daardoor
ook steeds leuker worden. Wanneer de rekre-
atieschermers beter schermen kan ook beter
getraind worden met de wedstrijdschermers
waardoor ook hun niveau omhoog gaat. En zo
rolt het balletje verder.

Door persoonlijk omstandigheden hebben enke-
le deelnemers de cursus niet kunnen afmaken.



De ‘kersverse’ maitres geflankeerd door de opleiders Dick v. Winden (1) en Jaap Brouwer (r):
Vin.r. staand: Ingrid de Vries (D), Nico v. Beek (F), Rex v.d. Laar (F), Herman Evers (F), Fred Veer (D);

gehurkt: Boudewijn Mooren (F), Erik v.d. Ham (F) en Paul Keizer (F).

Uiteindelijk werd door acht deelnemers examen
gedaan: zes op het wapen floret en twee op
degen. Alle deelnemers slaagden. Door drie van
de nieuwe maitres is gewerkt aan het oprichten
van nieuwe verenigingen. Inmiddels hebben

Foto: © Paul Keizer

zich twee verenigingen bij de KNAS aange-
meld, samen ongeveer 60 leden vertegenwoor-
digend.

DRIE MAANDEN TRAINEN IN

BONN

Vorig jaar heb ik eindexamen gymnasium
gedaan. Ik heb toen besloten om een jaar niet te
studeren. Het nieuwe “schooljaar” ben ik
begonnen te werken als uitzendkracht. In die
tijd is het idee geboren om een paar maanden te
gaan schermen in Bonn. Dat zou een verdere
stimulans kunnen zijn voor mijn schermontwik-
keling, die de afgelopen twee jaar al enorme
vaart had gekregen door mijn trainer, Mtre
K.A Kardolus.

In Bonn is een groot schermcentrum met een
concentratie van goede schermers, die nergens

Tijmen Ros

in Nederland te vinden is. De sabelploeg, waar-
onder bekende namen als Becker, Kempenich
en Nolte, wordt geleid door de Bulgaarse trainer
Boris Stavrev.

Na overleg met Mtre Kardolus en Mitre
Monshouwer (trainer van de nationale jeugd-
ploeg op sabel) ben ik begonnen alles te rege-
len. Dat was nog een hele klus. Toestemming
om in Bonn te mogen trainen had ik gelukkig al
gauw. Ik was welkom. Het grote probleem zat
echter in het vinden van onderdak. Dat was'
werkelijk een ramp. Na ongeveer alles gepro-
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