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nummer 1, maart 1999

BONDSORGAAN KONINKLIJKE NEDERLANDSE ALGEMENE SCHERMBOND

Voorwoord/Redactioneel

Daar is dan eindelijk het eerste nummer van 1999.
Alweer de derde jaargang van de Touché nieuwe stijl.
Het nieuwe jaar is al een tijd onderweg, iedereen is zo
langzamerhand gewend aan 1999 en het schermsei-
zoen is al volop bezig.

De eerste toernooien zijn alweer achter de rug, zoals
het SISTA-toernooi, met dit jaar een sterk deelnemers-
veld met als absolute toppers de wereldkampioen bij
de heren op floret en de nummer 1 van Nederland bij
de dames floret. Hij won het toernooi, zij moest echter
haar meerdere erkenning in de Belgische kampioene.
Het tweede grote toernooi van het jaar, het Internatio-
nale Donartoernooi vond dit jaar helaas geen doorgang.
Als onderdeel van de organisatie kan ik u zeggen dat
ons dat zeer betreurd heeft. Het was voor ons finan-
cieel niet mogelijk het toernooi rond te krijgen en de
financién zijn zodanig dat we daar niet iedereen van op
de hoogte konden stellen. Hopelijk volgend jaar beter,
want het zou jammer zijn als dit toernooi verdwijnt.
We hebben al niet zoveel toernooien in Nederland en
ik vind dat we ernaar moeten streven met elkaar de
bestaande toernooien in stand te houden, want wat is
schermen zonder toernooien?

Wat kunt u zo allemaal in deze Touché aantreffen:
natuurlijk alle belangrijke mededelingen van de KNAS,
zoals adres- en secretariaatswijzingen, de veranderin-
gen die de FIE doorgevoerd heeft en nog wat andere
wetenswaardigheden. En verder de bekende onderwer-
pen, zoals toernooi verslagen en allerlei zaken die direct
en indirect met het schermen te maken hebben. Een
onderwerp daarvan is een poging tot het opstarten van
een discussie omtrent de aanvangstijden voor jeugd-
wedstrijden. Lees dit en wilt u hierop reageren,
schroom niet en stuur uw reactie naar de redactie van
dit blad. Wat betreft de jeugd is ook een aantal zeer
positieve zaken te melden zoals u kunt lezen in de twee
verslagen over de trainingsweekenden voor florettisten.
Daarnaast raakte ik tijdens het SISTA-toernooi in ge-
sprek met een moeder van een schermende dochter die
zich zorgen maakte over het beperkt aantal meisjes dat
schermt. Hierdoor moeten meisjes vaak met de jongens
meeschermen. We zouden ons de vraag eens kunnen

stellen waarom er veel minder meisjes dan jongens
schermen. Wellicht ook een idee om eens over van
gedachten te wisselen.

Net als alle voorgaande keren wil ik u vragen vooral te
blijven schrijven en mee te werken aan de vulling van
uw bondsblad.

U kunt uw kopij voor 31 mei a.s. sturen
naar onderstaand redactieadres

Alvast bedankt en voor dit nummer wens ik weer veel
leesplezier.

Redactieadres Touché

T.a.v. J(ohanna) Prummel

H.S. Trumanstraat 10

9728 SB Groningen

Tel.: 050-5262791

(s.v.p. boodschappen achterlaten op de

voicemail, als u iets wilt melden of weten)

Fax: 050-5262795

E-mail: smitprum@bart.nl 6f
touche@knas.demon.nl




Adres-/secretariaatswijzigingen

De Deventer Schermvereniging heeft een nieuw secre-
tariaat: M.N. Jonkhout, Bursestraat 23
7411 VC Deventer, Tel. 0570-617448

Van de volgende secretariaten is het adres gewijzigd:
Het secretariaat van SV Hoorn is nu bereikbaar op:
Boxwoudstraat 36,
1691 ES Hauwert, Tel. 0229-202172
Het nieuwe secretariaatsadres van SV Deropement is:
M. Bol, De Waarden 127
7206 GC Zutphen, Tel. 0571-270755
Het adres van Schermcentrum Scaramouche is veran-
derd, maar de locatie is hetzelfde gebleven.
Het schermcentrum staat tegenwoordig aan:
Olympus 25, 6832 EP Arnhem
Tel.: 026-3213360, Fax: 026-3214244
Het juiste secretariaatsadres van FS. Friesland is:
A.G. Hendriks, Oosterkade 63
8911 KJ Leeuwarden

Twee verenigingen hebben een nieuw bestuur gekregen:

Te weten: SV Ter Weer
Voorzitter: Rowdy van Tol
Vice-voorzitter: Simone van Egmond
Secretaris: Otto van Koert

Penningmeester: Joke Hamers

Wedstrijdsecretaris:  Floris Nonhebel

Overige bestuursleden: Aldo Kroesen Rudolph Spanhoff

Het nieuwe secretariaatsadres van Ter Weer is:
Sportlaan 328, 2566 LN Den Haag

En de Algemene Ledenvergadering van D.S.V Gascogne
heeft op 3 november jl. een nieuw bestuur gekozen.
Voor 1998/1999 zal het bestuur er als volgt uit zien:
Voorzitter:

Dennis Reidsma, Parkweg 87,

7545 MT Enschede, reidsma@cs.utwente.n|
Secretaris:

Bronne Pot, Van der Capellenstraat 31, 7514 AW
Enschedé, b.f.c.pot@student.utwente.nl

+

Uhimann schermsportartikelen.

STICHTING SCHERMCENTRUM ARNHEM

+

==
Whalimeniz
schermsportartikelen

Voor optimale veiligheid en gegarandeerde kwaliteit.

Schermcentrum Arnhem verkoopt exclusief voor Nederland

Schermcentrum Arnhem centraal in Nederland,
voor advies en service

Koppelstraat 20, 6832 EP Arnhem.

Verkooptijden dinsdag en donderdag 19.00 - 21.00 uur
Telefoon: (026) 321 33 60, fax: (026) 321 42 44

Voor informatie en verkoop buiten deze tijden:

Tamara Panjer, telefoon (026) 323 42 68

Christina Giesberts, telefoon (026) 381 94 62




Penningmeester:

Britte Schuur, Witbreuksweg 395-118,

7522 ZA Enschede, b.s.schuur@student.utwente.nl
Materiaal commissaris:

Ed Zwaan, Campuslaan 27-101,

7521 NC Enschede, e.v.zwaan@student.utwente.nl
Evenementen commissaris:

Karin Kaalverink, Lipperkerkstraat 279f,

7533 AB Enschede, k.kaalverink@enschede.nl

Het secretariaatsadres van D.S.V. Gascogne is:
Sportcentrum Universiteit Twente, Postbus 217,
7500 AE Enschede, tel. 053-4305485

Twee verenigingen zijn sinds 1 januari niet meer
onder ons:
SV Cyrano uit Hilversum en SV Entre Nous uit Echt(L).

Huur van KNAS materiaal
Algemene regels m.b.t. het huren van materiaal.
Het materiaal kan uitsluitend door bij.de KNAS aange-
sloten verenigingen worden gehuurd.
De prijs is per wedstrijd / toernooi. Het extra meegele-
verde reservemateriaal wordt niet in rekening gebracht.
Niet aangebroken rollen lopertape kunnen weer worden
ingeleverd. De materialen worden in principe de dag
voor de wedstrijd opgehaald en de dag na de wedstrijd
weer teruggebracht bij het materiaaldepot. Het in en
uitladen van het materiaal dient door de huurders
gedaan te worden (zorg vooral bij lopers voor voldoen-
de assistentie). Het ophalen en het terugbrengen
gebeurt buiten kantooruren. In overleg zijn afwijkingen
hiervan mogelijk. Een melderset bestaat uit: een melder
met enrouleurkabels, aardkabeltje en enrouleurs. Bij de
Leon Paul apparaten zit een complete set in een tas. Bij
de Allstar apparaten zit er ook een elektrahaspel in het
rode koffertje, maar worden de enrouleurs los in een
kist bijgeleverd.
Het KNAS-materiaal wordt beheerd door:

Kees Boon, Hofgeesterweg 9, 1991 AC Velserbroek

Tel. Privé: 023-5388649, Tel. Werk: 023-5319512

Fax: 023-5343325

Ook te bereiken via materiaal @knas.demon.n/
Voor het huren van materiaal, metalen lopers, aanwijs-
toestellen en rollen tape dient u rechtstreeks contact op
te nemen met Kees Boon. Vergeet niet uw wedstrijd of
toernooi te melden aan wedstrijden@knas.demon.nl
voor plaatsing op de kalender.
NIET OP DE KALENDER, GEEN MATERIAAL!

Huur van KNAS materiaal:

Beschikbare artikelen Max.  Huur/st.
Metalen lopers 24 f 20,-
Melderset Floret / Degen 14 f 20,-
(Allstar) in koffer

Melderset Floret / Degen /Sabel 6 f 20,-
(Leon Paul) in tas

Finale-loperset Allstar 1

(Zuil met lampen en score)

Poulestaatbordjes met stopwatch 12
Floretgewicht 500 gram 15
Degengewicht 750 gram 17
Voelermaatje 15

Lopertape >20 f 20,-
Extra Elektrahaspel 4

Extra Enrouleurkabel 10
Hardboardplaten voor onder loper 200

Koffer met testapparaat 1

(voor materiaal / vesten e.d.)

Algemene Ledenvergadering KNAS 1999

De Algemene Leden Vergadering 1999 zal worden
gehouden op: Zondag 25 april 1999 in het NBC

De Blokhoeve te Nieuwegein, aanvang 13.00 uur.
Uiterlijk 6 weken van te voren zal aan de betrokken
verenigingen de agenda opgestuurd worden en uiterlijk
2 weken van te voren de bijbehorende stukken.

KNAS-homepage info (http://www.knas.demon.nl)
Statuten

De gewijzigde statuten zijn gepasseerd! Het document
wordt via deze website aangeboden als pagina en als
downloadable.

Declaratieformulieren wedstrijdbezoek

Op de KNAS site kan sinds kort een Excel
spreadsheet worden gevonden, waarmee op
gestandaardiseerde wijze declaraties voor wed-
strijden kunnen worden gemaakt. Het werkt buiten-
gewoon eenvoudig. Alleen de bedragen van alle
uitgaven en betreffende wisselkoersen moeten
worden ingevuld. De computer doet de rest.
Gebruikt u dit formulier niet, dan dient u gebruik
te maken van het formulier zoals dat in de bijlage
van het Handboek is opgenomen.

Niet volgens dit formulier ingediende declaraties
worden retour gestuurd.




Handboek Schermer
Het Handboek Schermer vervangt per 1 januari "Het
Groene Boekje". Het is aan elke vereniging toegestuurd,
maar desgewenst te downloaden (WP51; Word6 of
Word97) of online te lezen met Acrobat Reader.
Verder zijn de volgende regelingen ook te downloaden
(WP5.1; Word 6 of Word 97) van de KNAS homepage:

Algemeen reglement

Tuchtreglement

Handboek Schermer

Dopingreglement + bijlage

Errata Handboek Schermer

In het Handboek Schermer zoals dat in december 1998
is rondgestuurd is een aantal foutjes/onduidelijkheden
geslopen.

Alle referenties aan bondskosten - deelname aan het
Europees Kampioenschap voor Junioren (JEK) vervallen.
NOC*NSF heeft besloten geen subsidie te verstrekken
voor het bezoeken van dat evenement. Dit is bij
NOC*NSF standaard: er wordt per jaar slechts één titel-
strijd voor junioren gesubsidieerd. Uiteraard gaat de
voorkeur dan uit naar subsidiering van het JWK.

Natuurlijk is iedereen vrij op eigen kosten JEK's te be-
zoeken, mits aan de kwalificatie-eisen wordt voldaan.
Er zal echter geen begeleiding op bondskosten worden
meegestuurd (Chef d'Equipe, trainers, fysiotherapeut).
De reis wordt, indien gewenst, centraal geregeld. De
procedures voor aanmelden blijven onverkort gelden.
Op p.7 wordt gemeld dat het mogelijk is dat sommige
wedstrijden tot een maximum van 18 maanden op de
ranglijst vermeld blijven. Deze uitzondering geldt alleen
voor A-toernooien. Nu wordt ten onrechte de indruk
gewekt dat het voor alle toernooien geldt.

Op p.14 wordt abusievelijk gesproken over twee meet-
punten: 1 januati en 1 september. Dat
moet natuurlijk zijn, 1 januari en
1 mei, zodat de meetpun- -~
ten consistent zijn met /

; s i /)
de seizoensindeling : /
in twee jaardelen / /
ten behoeve van =1
de budgettoe- ¥
kenning. 7’

.
/
S
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Deelnemers aan niet minder dan 4 Olympische Spelen en meer dan 100 Ned. senioren kampioenen.

voor de beste

*Schermlessen *Schermsportartikelen eToneel-schermlessen

Onze shop is iedere dag en iedere avond geopend.
(Pasgelegenheid en gratis parkeergelegenheid is aanwezig)

REDELIJKE PRIJZEN, VAKKUNDIG ADVIES EN GOEDE SERVICE

Diverse leuke aanbiedingen.

Bij een bezoek aan onze shop te Zoetermeer
5 stuks naakte Electrische Floretklingen voor f 75,00

Speulderbos 13-15 2716 J W Zoetermeer
tel: 079 3 21 21 22 fax: 079 3 52 08 22
portable: 06 54 79 28 22
e-mail: kardolus@euronet.nl
Visit our homepage:
http://www.euronet.nl/~kardolus/




Samenvattend - Nota van wijziging Handboek Schermer no. 1 - februari 1999
nr. Pagina Oud Nieuw

1.1 Alle Bondskostenlimiet JEK Vervalt; er worden geen schermers op
bondkosten uitgezonden naar JEK
1.2 7 Tekst bij derde * De tekst achter derde * geldt
(volgende editie binnen 18 maanden) alleen voor A-wedstrijden
1.3 14 Meetpunten 1 januari en 1 september Meetpunten 1 januari en 1 mej

Kledingvoorschriften

In april 1998 heeft het bestuur nadere voorschriften bekend gemaakt ten aanzien van de persoonlijke
bescherming. Deze voorschriften zijn toegezonden aan alle verenigingen, en de scheidsrechters. Inmiddels is
gebleken dat die voorschriften toch niet bij iedereen bekend zijn, en daarom ook niet altijd op verantwoorde
wijze worden nageleefd.

Daarom willen we deze voorschriften (opnieuw) onder de aandacht brengen. Het is immers onwenselijk dat discus-
sies ontstaan op en rond de loper over wat wel en niet toelaatbaar is. In het licht van de toenemende aandacht voor
(wettelijke) aansprakelijkheid, en daarmee samenhangend, de eisen die verzekeraars tegenwoordig stellen, vond het
bondsbestuur het noodzakelijk de eisen voor de persoonlijke bescherming helder te formuleren.

Het bondsbestuur heeft bij de besluitvorming de hulp ingeroepen van enkele deskundig te achten leden, te weten:
Alexander Heeren, Henk Kenter, Henne Liebrand-van Es en Teun Plantinga. Het bestuur is hen dankbaar voor hun
bijdrage. Zij hebben aan het bestuur een advies uitgebracht dat door het bestuur integraal is overgenomen. Hiermee
ontstaat de verlangde duidelijkheid; daarbij zijn de verschillen ten opzichte van de huidige praktijk niet erg ingrij-
pend. U treft de uitwerking hierbij in de tabel aan. Voor degenen die de voorschriften al wel kenden: de datum
waarop noot 3 van toepassing wordt is, gelet op de moeizame verspreiding van de voorschriften, uitgesteld van
januari 1999 tot september 1999. Eerder mag natuurlijk wel! Vanzelfsprekend geldt dat ieder die in een hogere
categorie uitkomt, moet voldoen aan de eisen die gelden in die categorie.

Veiligheidseisen

SENIOREN / JUNIOREN / CADETTEN Masker Pak Wapen
WK / EK | A-toernooien - - FIE-norm
Overig buitenlands - - cf. eisen organisatie
NK's; KNAS-wedstrijden 800 N 800/350 N Normaal (2)
1600 N (1) 800 N (1)

Invitatietoernooien
Schoolschermen, lessen en trainingen

Degelijk schermvest, degelijk masker, degelijke handschoenen, stevige broek.
Royale overlap van masker over vest, en vest over broek

PUPILLEN Masker Pak Wapen
WK | EK | A-toernooien - - n.v.t.
Qverig buitenlands - = cf. eisen organisatie
NK's ; KNAS-wedstrijden 800 N (3) 800/350 N (3) Normaal (2)
1600 N (1) 800 N (1)

Invitatietoernooien
Schoolschermen, lessen en trainingen

Degelijk schermvest, degelijk masker, degelijke handschoenen, stevige broek.
Royale overlap van masker over vest, en vest over broek

BENJAMINS/KUIKENS

WK / EK | A-toernooien

Masker Pak Wapen
= = n.v.t.

Overig buitenlands

cf. eisen organisatie

NK's; KNAS-wedstrijden

Invitatietoernooien
Schoolschermen, lessen en trainingen

Degelijk schermvest, degelijk masker, degelijke handschoenen, stevige broek.
Royale overlap van masker over vest, en vest over broek

(1) Geldt per 1 januari 2000

(2) Geldt voor alle wapens, totdat blijkt dat FIE goedgekeurde klingen veiliger zijn.

Pupillen dienen per 1 september 1999 minimaal een 800 N masker, en een 800 N ondervest, dan wel een FIE goedgekeurd vest te dragen.




De FIE heeft besloten.....

(Anton Oskamp)

Voetje naast de loper

De FIE heeft naar aanleiding van een voorstel aan het

Congres tijdens de WK in Zwitserland om het zijdelings

verlaten van de loper met één voet te bestraffen met

een gele kaart, het volgende besloten:

1. Artikel t.28 stelt dat de scheidsrechter onmiddellijk
halt dient te roepen als één van de schermers de
loper met één voet de loper verlaat;

2. Wanneer een schermer herhaaldelijk (dat is dus voor
de tweede keer) met één voet naast de loper komt
betekent dat de schermer het gevecht nodeloos
onderbreekt (t.31). Voor dit 'tijdrekken’ wordt vervol-
gens een gele kaart gegeven, en vervolgens een rode
conform.

Groeten

Per 1 januari wordt een schermer die zijn tegenstander,
de scheidsrechter en het publiek na afloop van de partij
niet groet niet alleen bestraft met het annuleren van
de eventueel gemaakte treffer en een gele kaart (bij
herhaling: zwarte kaart en twee wedstrijden schorsing),
maar ook nog eens met een boete van 500 US $, te
betalen voor het eind van de wedstrijd.

Internationaal: Broeken

De FIE heeft bepaald dat per 1 mei iedere deelnemer
aan een Grand Prix of een WK moet beschikken over
een schermbroek met een nationaal logo. Bij gebrek
aan een dergelijke broek moet de schermer beschikken
over een blauwe broek, die moet worden gedragen
wanneer er een partij plaatsvindt tussen twee scher-
mers die beiden geen broek met logo hebben. Het lot
bepaalt dan welk van de twee schermers de blauwe
broek moet dragen. In overleg met de Atletencommissie
van de KNAS wordt aan een logo gewerkt.

Ter herinnering: op het rugpand van het elektrisch vest
(floret, sabel) of het vest (degen) dienen deelnemers
aan officiéle wedstrijden van de FIE hun naam en land-
aanduiding te dragen. De letters dienen donkerblauw te
zijn, maximaal 10 centimeter en minimaal 8 cm hoog.
De dikte van de strepen van de letters is mimimaal

1,5 cm. De thans geldende officiéle aanduiding voor
Nederland is NED.

Kwalificatie-eisen voor de Olympische Spelen in
Sydney 2000 voor het individuele toernooi geldend
voor Nederlandse schermers

Voldoen aan de selectiecriteria zoals deze zijn
bepaald door het I0C in overleg met de FIE.

Deze zijn: Er zal op 5 wapens geschermd worden (geen
dames sabel dus). Per wapen kunnen per land maxi-
maal 3 schermers deelnemen. De eerste 5 teams van de
WK 1999 plaatsen zich. Diegene die op 1 mei 2000 bij
de eerste 3 Europeanen op de wereldranglijst hoort die
op een geschoonde lijst (d.w.z. alle schermers
geschrapt, die komen uit landen die zich al via de
teamcompetitie hebben gekwalificeerd) bij de eerste 8
staan.

Nummer 1 en 2 van het zonekampioenschap.

En voldoen aan de selectiecriteria zoals door
NOC*NSF vastgesteld.

Dit betekent: Bij de WK 1999 bij de eerste 16 van het
individuele toernooi eindigen of...

Bij de eerste 12 op de wereldranglijst te staan - op
basis van 3 schermers per land - per 1 mei 2000 of...
In de limietperiode twee maal bij de eerste 8 van een
Europees wereldbekertoernooi zijn ge€indigd.

De limietperiode is van 30 april 1999 tot en met 1 juni
2000. Bij nominatie in 1999 dient vormbehoud te wor-
den getoond door per 1 mei 2000 bij de eerste 16 op
een geschoonde wereldranglijst (3 per land) te staan.

Diverse (scherm~-)zaken

Olympische kunst en sport wedstrijd
Met het doel één van de grondprincipes van het Olympic
Charter, waarin staat dat Olympische sport vermengt
met cultuur en educatie, schrijft NOC*NSF de Olympi-
sche Kunst & Sport Wedstrijd 2000 uit.
De kunstwedstrijd wil een bijdrage leveren aan ieders
waarneming van schoonheid en harmonie door de
sport gegenereerde be-
wegingen en de geest
die de atleet inspireert,
waardoor hem of haar
- duidelijk wordt dat sport
8 niet simpel een confron-
" tatie is tussen fysieke
krachten. NOC*NSF is
direct verantwoordelijk
voor de nationale kunst-
wedstrijd. De kunstwedstrijd
staat open voor alle atleten
~ die aangesloten zijn bij een
- Olympische sportbond.




DL NATIONALE

VOORLFEESDAG

De beste drie inzendingen nemen deel aan de interna-
tionale wedstrijd, die onder verantwoordelijkheid van
de 10C Culturele Commissie plaatsvindt. Wetend dat de
Olympische Beweging een rijke bron van inspiratie voor
kunstzinnige atleten vormt, nodigt NOC*NSF de o.a.
atleten van de KNAS uit deel te nemen aan deze natio-
nale kunstwedstrijd. N\

Voor verdere informatie: W Q@
NOC*NSF, sector Olympische Beweging N
Postbus 302, 6800 AH Arnhem —
Tel.: 026-4834458, Fax: 026-4834468  NO(* NSF

De Nationale Voorleesdag op 19 mei 1999
Sporthelden lezen voor op basisscholen
Tijdens De Nationale Voorleesdag

op woensdag 19 mei 1999 staat

Het Nationale Voorleesontbijt in het teken
van "Sporthelden lezen voor". Alle basis-
scholen en kinderopvanginstellingen in
Nederland worden uitgenodigd een voorleesontbijt te
organiseren waarvoor zij zelf een voorleesgast uitnodi-
gen. In nauwe samenwerking met het NOC*NSF worden
door de organisatie van De Nationale Voorleesdag tien
voorleesontbijten georganiseerd waar bekende topspor-
ters zullen voorlezen. Gekozen is voor sporthelden
omdat deze voor veel kinderen een voorbeeldfunctie
vervullen. Alle basisscholen en kinderopvanginstellingen
hebben eind februari een organisatiewijzer ontvangen
waarin zij worden opgeroepen om (ook) dit jaar (weer)
een ontbijt te organiseren op De Nationale Voorleesdag.
Verwacht wordt dat er ruim 1000 scholen en kinder-
opvanginstellingen gehoor zullen geven aan deze
oproep. De Nationale Voorleesdag wordt dit jaar voor
de zesde keer gehouden. Een jaarlijks terugkerend eve-
nement op deze dag is Het Nationale Voorleesontbijt
voor basisscholen en kinderopvanginstellingen. Vorig
jaar deden ruim 400 basisscholen en 500 kinderop-
vanginstellingen mee aan dit ontbijt. Dit ontbijt is
bedoeld om scholen en ouders te stimuleren een keer
per jaar uitgebreid aandacht te besteden aan voorlezen
en het belang ervan. Uit onderzoek blijkt dat kinderen
aan wie veel wordt voorgelezen, minder moeite hebben
met het leren lezen en later ook meer plezier in lezen
krijgen en/of houden. Leerkrachten en ouders worden
opgeroepen om ook oudere kinderen die zelf al kunnen
lezen te blijven voorlezen, omdat de boeken die deze
kinderen zelf kunnen lezen inhoudelijk vaak niet aan-
sluiten bij hun leefwereld.

De Nationale Voorleesdag is een initiatief van Stichting

Lezen, het platform voor leesbevordering, in samenwer-
king met de Stichting CPNB en het NBLC Vereniging
van Openbare Bibliotheken. Deze organisaties willen
hiermee op een leuke manier de aandacht vragen voor
voorlezen, leesbevordering en het kinderboek. De Natio-
nale Voorleesdag wordt financieel mogelijk gemaakt
door het Ministerie van OCW, het Fonds Leesbevorde-
ring van Stichting Lezen, de Volkskrant en het VSB
Fonds.

Schermleraar gezocht

Schermvereniging A.EW. in Leiden is op zoek naar een
nieuwe schermleraar, met ingang van seizoen '99/2000.
Onze trainingstijden zijn op de maandagavond van
19.00 tot 22.00 uur. De vereniging telt momenteel zo'n
40 enthousiaste schermers van alle leeftijden en op alle
wapens. Inlichtingen bij de secretaris:

Korneel Pijnenburg, Donsylinder 68, 2317 KG Leiden
071-5222007 ('s avonds) of 015-2786506 (overdag)
Bezoek ook onze website: http://stad.dsLnl/-schermen

Discussie...?

Beste schermers en iedereen die betrokken is bij het
schermen,

Ik ben al een tijdje bezig met de vraag of het mogelijk
zou zijn om vaste begin- en eindtijden vast te stellen
voor jeugdwedstrijden. Bijvoorbeeld aanvang om 10.00
uur en einde om 14.00 uur.

Bijna alle ouders werken. Voor hen, maar zeker ook
voor de kinderen, is het belangrijk. Soms zitten de kin-
deren 17/, uur te wachten. Veel schermertjes zijn niet
gemotiveerd om een hele dag te schermen. Toch is het
heel belangrijk om de aandacht van de jeugd vast te
houden. Ook voor de scheidsrechters zou het wel pret-
tig zijn vaste begin- en eindtijden vast te stellen. Als je
vanaf 9.00 uur 's morgens tot soms 18.00 uur naar al
die lampjes kijkt, ben je niet meer zo alert. Kortom, als
er vaste tijden zijn ingesteld kan dat voor alle partijen
een voordeel zijn en is het misschien mogelijk vaker
jeugdwedstrijden te organiseren.

In mijn omgeving heb ik verschillende mensen gepolst
en ben ervan overtuigd dat voor dit idee draagkracht
bestaat (vooral bij de jeugd). Al 25 jaar ben ik bezig
met de jeugd van Van Oeveren en hoop van harte dat
naar aanleiding van dit stukje een discussie op gang
komt, of beter nog .... een plan.

Met vriendelijke groeten,

Bep van der Pol

Adm. de Ruijterweg 296-huis, 1055 MS Amsterdam




Nieuwe schermleraren opgeleid
(John Heerooms)

Op woensdag 25 november 1998 werd gestart met
examens schermleraar B.

Deze eerste dag was zowel voor kandidaten als examen-
commissie best een pittige dag, een met een lange
adem. De examencommissie was om 8.00 uur ter
plaatse in vergadering om de laatste puntjes op de
welbekende i te zetten. Om 9.00 uur werd gestart met
het schriftelijk deel, tot 11.00 uur had men de tijd om,
soms lastige vragen, aan het papier toe te

Allen gefeliciteerd met het behalen van Uw schermle-
raar B diploma. Proficiat!!

Na de fotosessie werden de geslaagden, te weten;

de heren CJ. Sahetapy, R. Vrolijk, J.A. Roelse en

W.H. Beugeling door een ieder gefeliciteerd.

Rest nu als voorzitter/secretaris de opleider SMJR. der
Mariniers Mtr. FH. Wijnants te complimenteren met
het behaalde resultaat. De organisatie tijdens de
examendagen in de Van Ghentkazerne te Rotterdam
was perfect!.

vertrouwen. Een niet altijd gemakkelijke
opgaaf, zo bekenden alle deelnemers. Nog voor
de lunch werd gestart met het klassikaal
lesgeven. Vanaf 15.30 uur kwamen de kandi-
daten echt los, tijdens het mondeling was toch
duidelijk sprake van een afnemende spanning.
Ruim over 17.00 uur was de eerste dag een
feit. Toen volgde nog een lange rit in de
avondspits naar huis maar met voldaan

gevoel over hetgeen de kandidaten hadden
geschreven, gedaan en verteld, het beloofde
een goede afsluiting.

Op de tweede examendag (2 december 1998)
startten de kandidaten met individueel lesge-
ven op 3 wapens. Om 14.00 uur werd gestart
met jureren en eigen vaardigheid, om 16.00
uur kwam de examencommissie in een diplomerings-
vergadering bijeen om een eindoordeel te geven.

Voor de vier kandidaten kwam van de voorzitter
examencommissie het verlossende woord.

Van links naar rechts: Mtr. C. Peeks, examinator; dhr. FH. Wijnants, oplei-
der/examinator, dhr. C.]. Sahetapy, examenkandidaat, Mtr. ]. Heerooms, voor-
zitter/secretaris/examinator examencommissie; dhr. | A. Roelse, examenkandi-
daat; dhr. R. Vrolijk, examenkandidaat; dhr. W. Beugeling, examenkandidaat;
dhr. R. Wolthuis, afgevaardigde KNAS; Mtr. C. van Tol, examinator.

DYNAP

Let op: Nieuw adres

Van Neckstraat 31

2597 SB Den Haag
Tel.: 070-3249181
Fax: 070-3256870
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Een tweetal impressies van de nationale trainingssta-
ge voor floret - Nationale trainingsstage floret 1998
(Arvid Oostveen)

Voor de tweede keer is er in december een trainings-
stage georganiseerd door de trainers van de nationale
training van de floretjeugd. Dit jaar werd dit gehouden
op 18, 19 en 20 december en er werden behalve goede
jeugdschermers tevens een aantal seniorenschermers
uitgenodigd (en één veteraan genaamd Jeroen).

Dankzij de goede codrdinatie dit jaar door onze wapen-
coodrdinator Andries Toth was het mogelijk om koste-
loos aan deze stage deel te nemen. Andries bedankt.
Misschien mede hierdoor was de opkomst bijzonder
groot. In totaal hebben 27 floretschermers deelgeno-
men, waaronder acht dames. Gelukkig waren de dames
goed vertegenwoordigd omdat deze bijeenkomst een
aanleiding gaf om verdere afspraken te maken over het
samen reizen naar wedstrijden.

Er werd geslapen en gegeten op het schermcentrum in
Arnhem, en vooral het eten, wat verzorgd was door
Dolf en Helma Klijnhout, was uitstekend. Zij hadden er
zelfs contact over gehad bij het NOC*NSF wat goed te
merken was, want na de training kon iedereen weer
volop meedoen.

Dan nu de stage zelf. In totaal zijn er vijf trainingen in
dit weekend gegeven. Op vrijdagavond é¢én, op zaterdag
twee trainingen plus een recreatieprogramma van
squash en klimmen, en zondag nog twee trainingen.

Er is gepoogd de trainingen in die zin algemeen te hou-
den zodat iedereen er mee uit de voeten kan ondanks
dat ze van verschillende verenigingen komen. De eerste
twee trainingen is het thema snelheid behandeld,
waarbij het vooral ging om variaties in tempo aan te
brengen in de pas voorwaarts uitval om zo de tegen-
stander te kunnen blijven verrassen. Als voorbeeld zou
je snel kunnen beginnen met de pas, vervolgens vertra-
gen in de pas en de uitval weer snel maken. Zo zijn er
vele variaties mogelijk welke ik niet verder uitleg, maar
als je geinteresseerd bent kan ikzelf nog wel nadere
uitleg geven (Tel/Fax 026-3210714 of arvid.oost-
veen@wxs.nl)

De derde en vierde training gingen over het schermen
op verschillende afstanden en de bijbehorende acties.
Bijvoorbeeld kan er moeilijk een tegenaanval gemaakt
worden als de tegenstander op een grote afstand zijn
aanvalsvoorbereiding maakt. Wederom meer informatie
verkrijgbaar bij Arvid.

De laatste training werd er een toernooitje gedraaid en
na afloop waren tevens de schermers afgedraaid.

Na de trainingsstage is een evaluatie ingevuld die door-
gestuurd is naar de bond, aangezien er niemand van
het bestuur aanwezig was en ze op deze manier toch
geinformeerd worden over de besteding van de budget-
ten. Ik kan nu alvast zeggen dat het voor de schermers
een succes was en ze allen volgend jaar weer uitgeno-
digd wensten te worden. Of dat zo is, is de vraag, want
zelfs het schermcentrum kan met ruimteproblemen te
kampen hebben. In die zin kunnen er waarschijnlijk
maximaal 25 deelnemers deelnemen in de toekomst,
dus doe je best en je bent erbij.

Medio maart hebben we ook een trainingsstage ter
voorbereiding van de JWK in Hongarije. Op deze stage
zal ook een aantal andere schermers uitgenodigd wor-
den om deel te nemen. De opzet zal hetzelfde zijn als
deze met een andere inhoud en iets strengere bedtij-
den. Als laatste wilde ik nog kwijt dat de trainers van
de deelnemers of andere geinteresseerde trainers
natuurlijk van harte welkom zijn om te komen kijken.
Neem dan ook even contact op.

Junioren en cadetten floret stapsgewijs op weg

naar succes

(Bert van Til)

Al drie seizoenen is er een vaste kern van floretscher-
mers en schermsters die regelmatig met elkaar trainen
op de selectietrainingen floret. Deze worden gegeven in
Den Haag en Arnhem onder begeleiding van een trai-
nerscollectief bestaande uit Arvid Oostveen, Boudewijn
Mooren en Bert van Til. Het uitgangspunt is resultaten
bevorderen door structuur te brengen in de frequentie
van trainen, het creéren van een goede sfeer en het
hanteren van een globaal trainingsplan met accenten
die per periode verschillen. Daarin passen ook twee
trainingsweekenden die werden georganiseerd in
Arnhem. Niet alleen senioren scherm(st)ers, maar juist
ook talentvolle cadetten en pupillen worden aange-
moedigd mee te doen met de selectietrainingen. Hier-
door is een groeiende groep deelnemers (inmiddels al
zo'n 16 - 22 per training) ontstaan. Hoewel het uit-
gangspunt was een lange termijnplanning zien we, met
name bij de jonge schermers en schermsters, duidelijke
vooruitgang op internationale wedstrijden. Niet alleen
boeken de cadetten die meetrainen zeer goede resulta-
ten op toernooien, ook de junioren gaan met sprongen
vooruit. In drie seizoenen is het gelukt om maar liefst
vier juniorenschermers op de wereldranglijst te krijgen,
te weten: Matthijs Rohlfs, Ischa Mooren, Bas Combé en
Tashunka Jansen.

zie verder pagina 12




