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Beste veteranen,  

 

Dit is het eerste nummer van het veteranenbulletin in 2024. Het doel is om het bulletin drie 

keer uit te brengen, in het voorjaar, vlak voor de zomerstop en in de herfst. Vorige edities 

zijn te lezen op de veteranenpagina van de KNAS website. 

 

Activiteiten van de veteranenschermers worden al uitgebreid getoond en besproken op 

verschillende social media zoals de Facebookpagina, die beheerd wordt door Rick van der 

Weide en Hans Kaho, en de Whatsappgroep. Via deze weg wordt heel snel veel relevante 

informatie gedeeld, zoals resultaten en foto’s van wedstrijden en tips voor toernooien en 

trainingskampen in het buitenland. Wil je deelnemen aan de Whatsappgroep, stuur dan een 

bericht aan Ans Hom. 

 

Het bulletin wordt gemaakt door de Veteranencommissie (VC) voor de veteranenschermers 

van de KNAS. De commissie bestaat op dit moment uit Paul van den Berg, Ans Hom, Paul 

van Dam en Rick van der Weide. Met het bulletin beogen we een ander doel dan de social 

mediakanalen. Het geeft informatie over de Ferrum Vetus wedstrijden en vanuit de KNAS 

over deelname aan de EK’s en WK’s. Er is ruimte voor een bredere verslaglegging van 

resultaten en wedstrijden dan op social media. Het bulletin kan op deze manier een naslag 

worden voor relevante informatie.  

Het bulletin sluit aan bij de doelstelling van de VC om meer veteranen te bereiken. Daarom 

is er ook ruimte voor ingezonden stukken die inzicht geven in de beleving van het schermen 

door veteranen. Stuur deze naar anshom@gmail.com De verspreiding gebeurt via e-mail 

door de KNAS. 
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- Laatste nieuws over de EK Teams in Ciney België. 

- Resultaten NK veteranen 2024. 

- Resultaten Ferrum Vetus klassement 2023. 

- Resultaten internationale toernooien. 

- ondersteuning gevraagd voor FV. 

- Primeur: Veteranen Clinic Dag 2024. 

 

EK Teams in Ciney België. 



De Europese Kampioenschappen voor teams vinden plaats van 9 tot en met 12 mei in het 

Belgische Ciney. Helaas dit jaar geen veteranen dames teams! We missen in de 

leeftijdscategorieën 40-50 en 70+ helaas dames met voldoende punten of 

wedstrijddeelname. De kampioenschappen worden niet ver weg gehouden, dus een bezoek 

om te supporten kan! De website waar alle informatie te vinden is: 

https://veteransfencingciney2024.be/?fbclid=IwAR0qgRp99Co_GscKu4q0hLZU5i5Q6gChO

KFjzShBftHiijKMjJD3hb9HUDI 

Adres: Ciney Expo, Rue du Marché Couvert, 3, 5590 Ciney, België 

We wensen alle deelnemers veel succes en vooral ook veel schermplezier. De teams en de 

data zijn: 

 

Donderdag 9 mei:  

Floret mannen veteranen: Hans Kaho, Floris Nonhebel, Michiel Uitdehaag,Tashunka Jansen. 

 

Vrijdag 10 mei: 

Degen heren veteranen: Peter Bijker, Jan Maarten Dijkman, Mark Farkas, Radoslaw Korona,  

Maxim Zorkin. 

 

Zaterdag 11 mei: 

Floret heren grand veterans: Hans Rijsenbrij, Frans Posthuma, Bas Mondt, Patrice Masson, 

Koos Zeilstra. 

Sabel heren veteranen: Teun Plantinga, Anton Oskamp, Sef Laschek, Alexei Matouchkine. 

 

Zondag 12 mei: 

Degen heren grand veterans: Paul van den Berg, Jan Somers, Bert de Groot, Henk Uiting,  Gerrit 

Beekhuizen. 

 

 

Resultaten NK veteranen 2024. 

Met dank aan schermvereniging La Prime kon het NK veteranen op 17 en 18 februari 

worden georganiseerd in Wageningen. Op zaterdag stonden de competities voor heren 

degen en dames degen op het programma en werd door een snelle improvisatie ook het 

dames floret geschermd. Op zondag kwamen de heren floret, heren sabel en dames sabel 

in actie. De prettige locatie Sportcentrum De Bongerd is voor de veteranen een bekende 

plek, omdat hier ook jaarlijks een Ferrum Vetus toernooi wordt gehouden.  

Na de competitie is van verschillende kanten gereageerd op de organisatie. Ook de 

veteranencommissie heeft een mail geschreven naar de KNAS. Naast verbeteringen ten 

opzichte van vorige jaren (zo waren er dit jaar scheidsrechters aanwezig) constateerden we 

ook verbeterpunten voor de toekomst. De veteranencommissie raadt de KNAS aan om een 

duidelijk draaiboek te ontwikkelen. Ter inspiratie hebben we via het veteranennetwerk 

enkele draaiboeken verzameld van goedlopende toernooien en NK’s, waarvoor dank aan de 

betrokkenen. 

De veteranencommissie heeft La Prime bedankt voor de organisatie.  

De uitslagen zijn terug te vinden op: 

https://www.fencingtimelive.com/tournaments/eventSchedule/A12E32F3709A447799481412

6BEB3DBA#today 



De foto’s zijn verzameld uit de app-groep voor veteranen, waar ook een mooie fotoreportage 

te vinden is van Hans Kaho. 

 

 
Heren degen algemeen en leeftijdsccategorieën (foto Ynet van der Veen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dames degen algemeen en leeftijdscategorieën (foto Michiel Uitdehaag) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dames floret algemeen en leeftijdscategorieën (Michiel Uitdehaag).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heren floret algemeen en leeftijdscategorieën (foto Hans Kaho) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dames sabel algemeen klassement (foto Michiel Uitdehaag) 

 

 



 
Heren sabel algemeen klassement. (foto Michiel Uitdehaag) 

 

 

Resultaten Ferrum Vetus klassement 2023. 

De volledige uitslag is te vinden op https://www.knas.nl/node/3595 

Hieronder de eerste plaatsen van de algemene ranglijsten: 

 

Heren floret algemeen: 

1. Hans Rijsenbrij 

2. Mark Farkas 

3. David Donovan 

 

Dames floret algemeen: 

1. Heleen Schipperheijn 

2. Miek de Graaf-Stoel 

3. Flos Fleischer 

 

Heren degen algemeen: 

1. Paul van de Berg 

2. Peter Bijker 

3. Maxim Zorkin 

 

Dames degen algemeen: 

1. Lilla Lengyel 

2. Liset Reinecke 

3. Ans Hom 

 

Heren sabel algemeen: 

1. Alain Tielemans (B) 

2. Sef Laschek 

3. Niko van Sterkenburg 

 

Dames sabel algemeen: 

1. Kathleen Kets (B) 



2. Jean-Marie Stokkermans-Stam 

3. Eva Weijer. 

 

Resultaten internationale toernooien. 

De veteranen zijn actiever dan ooit op internationale toernooien! Hier een lijst van de 

resultaten uit 2024 tot nu toe. 

- EVF degen Guildford, Engeland, januari 2024. Naar aanleiding van berichtgeving dat 

op dit toernooi schermmateriaal van 350 N toegestaan was, heeft de 

Veteranencommissie een bericht gestuurd naar de commissie die dit toernooi onder 

supervisie had met de mededeling dat we betreuren dat dit mogelijk is. Ons bericht is 

meegenomen in de EVF evaluatie van het toernooi. 

Resultaten: Heren V1: Mark Farkas 7. Heren V2: Jan-Maarten Dijkman 15. Heren 

V3: Paul van den Berg 1ste plaats. Heren V4: Henk Uijting 3de plaats. Dames 

V2: Ynet van der Veen 6. Dames V3: Liset Reinecke 6. 

- Cambridge, Engeland, januari 2024. Jan Somers 6, Paul van den Berg 20. 

- Thionville, Frankrijk, januari 2024. Jan Somers 8, Paul van den Berg 17. 

- EVF floret Fâches-Thumesnil, 2024. Heren V3: Hans Rijsenbrij 9, Bas Mondt 11. 

Dames V2: Ursula Dammroff 10. Dames V3: Flos Fleischer 5. 

- EVF floret Graz, Oostenrijk, maart 2024. V3: Hans Rijsenbrij 2de plaats, Bas Mondt 

15de. 

- EVF sabel Luik, België, april 2024. Heren V2: Teun Plantinga 2de plaats, Anton 

Oskamp 3de plaats, Sef Laschek 10. Heren V3: Rick van der Weide 3de plaats. 

Dames V2: Jean-Marie Stokkermans-Stam 5, Esther Groenheide 7.  

- EVF degen Gdansk, Polen, april 2024. Heren V1: Mark Farkas 3de plaats. Heren 

V2: Julius Wagenaar 17de. Heren V3: Spencer van Erven 5, Paul van den Berg 9de.   

 

 

Ondersteuning gevraagd voor FV wedstrijden herhaalde oproep. 

Een FV wedstrijddag is vaak gezellig, maar heeft ook altijd veel voeten in de aarde. De 

opbouw en het afbreken kosten tijd en gelukkig zijn er vaak schermers die een handje 

meehelpen. Toch is er behoefte aan meer hulp, want meer handen leiden tot snellere op- en 

afbouw. Mocht je willen helpen op een wedstrijddag, laat dit dan even weten. Als je uit de 

buurt komt wil je misschien wel iets eerder komen. Ook geïnteresseerden voor de 

ondersteuning van het wedstrijdbureau zijn van harte welkom. Meld je aan via 

anshom@gmail.com 

 

 

Primeur: veteranen clinicdag 2024. 

De veteranencommissie start een nieuw initiatief gebaseerd op de clinicweken in Italië waar 

meerdere Nederlandse veteranenschermers jaarlijks naartoe gaan. De dag zal plaatsvinden 

op zondag 29 september in het VU Sportcentrum in Amstelveen en duurt van 10.00 uur tot 

16.30, met daarna een borrel.  

Tijdens de clinicdag kunnen de schermers inschrijven op een individuele les van een leraar 

van 20 minuten. Daarnaast zijn er onderlinge wedstrijden in de ochtend en 

equipewedstrijden in de middag. De dag heeft ook een educatief karakter, zo gaat het 

equipe-deel gepaard met een uitleg over tactiek. Er worden enkele actieve en educatieve 

workshops aangeboden met aandacht voor bijvoorbeeld voeding en beweging.  

Deze clinicdag is een pilot en kan in de toekomst uitgroeien tot een weekend. We hopen 

hiermee een activiteit te ontwikkelen voor een brede groep veteranenschermers, waaronder 



ook veteranen die niet per se geïnteresseerd zijn in de wedstrijddagen zoals Ferrum Vetus. 

Mocht je veteranen in jouw vereniging hebben die niet naar wedstrijden gaan, maar wel 

graag andere veteranen willen ontmoeten, dan is dit een mooie gelegenheid! 

Er is plek voor 15 schermers per wapen en de bijdrage ligt tussen de 30 en 40 euro. We 

zullen jullie op de hoogte houden van het precieze programma via de KNAS website, mail en 

de veteranen-appgroep. De voorinschrijving is open. Mocht je al een plekje willen 

reserveren: mail naar anshom@gmail.com 

 


