
 
 

 
 
 
 

Symposium Sport Medisch Centrum Papendal 
 Knieklachten bij jong en oud; 

een uitdaging voor sporter, trainer en sportverzorger 
21 november 2011 

 
 

 
18.30-19.00 Inschrijving 
  
19.00-19.20 De knie: epidemiologie, etiologie en EHBO 
 Diederik Oei, sportarts 
 
19.20-19.45 Patello-femorale klachten bij jonge sporters 
 Bas Habets, fysiotherapeut / manueel therapeut 
 
19.45-20.10 Jumpers Knee en Osgood Schlatter bij jonge sporters 
 Merel van Raamt, fysiotherapeute / manueel therapeute 
 
20.10-20.20 Vragen, discussie 
 
20.20-20.35 Pauze  
 
20.35-21.00  Behandeling bij sporters met beginnende kniearthrose 
 Nicky van Melick, fysiotherapeute / 
bewegingswetenschapper 
 
21.00-21.25 Meetinstrumenten bij de behandeling 
 Marsha Tijssen, fysiotherapeute / 
bewegingswetenschapper  
 
21.25-21.40 Vragen, discussie 
 
21.40 Afsluiting 
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